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O TEU C'T‘EUS E O MEU CDEU.L

“(...) Que seja ricamente recompensada pelo Senhor, o
Deus de Israel, sob cujas asas voceé veio buscar refugio.”
(Rute 2.12 - NVI)

Tenho imenso prazer quando leio Max Lucado. A metoni-
mia Nao e exagerada. O pastor e escritor americano, que
ja viveu como missionario no Brasil, tem um jeito muito
especial e atrativo de escrever. Por isso, a mencao. Ao ini-
ciar este texto, lembrei-me de Lucado e tentarei, pelo me-
nos inicialmente, copiar o seu estilo, ainda que um pouco.

Imagine os seguintes ingredientes: violéncia, apostasia,
degradacao moral e espiritual, opressao estrangeira, frag-
mentacdo nacional e fome. E nesse cendario que o livro de
Rute tem inicio. Um periodo em que a nacdo de Israel nao
tem lider que os governe (leia Juizes 21.25) e o distancia-
mento de Deus afunda homens e mulheres em terrivel
crise no que concerne relacionar-se em obediéncia ao seu
Senhor.

A situacao piora quando a terra chamada “Casa do Pao” (Be-
|ém) passa por uma escassez muito severa de alimento e for-
ca um homem, cujo nome significa “Meu Deus ¢é Rei” (Elimele-
gue), imigrar com sua familia (esposa e filhos) para um lugar
distante, mais ou menos 80 quildmetros. Ndao é somente um
lugar de estrangeiro. E a nacdo de um dos inimigos do povo
de Israel. As terras de Moabe (leia Rute 1.1 a 5).

Moabe (atualmentearegiao dajordania)é@ umanacao paga,
Cujo povo se origina do incesto entre Lo e a sua filha mais
velha (leia Génesis 19.36-38). Tornaram-se inimigos de |s-
rael. O ranco era histérico, por questdes ligadas a geopoli-
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tica na ocupacao da terra de Canaa. Mas, anteriormente a
iISSO, 0 pronunciamento divino excluia os moabitas da as-
sembleia, porque esse povo nao acudiu a Israel com pao
e agua na saida do Egito; porque alugaram contra o povo
de Deus o profeta Balaao para amaldicoa-los (leia Deute-
ronOmio 23.3-4). Os moabitas sacrificavam seus filhos ao
deus Quemos, cujo nome significa “Subjugador”. Um deus
com corpo de homem e cabeca de touro (leia 2 Reis 3.26-
27). Eis o cenario!

A esposa de Elimeleque, Noemi, tem dois filhos e ambos
se casam com mulheres moabitas. Uma se chama Orfa, e a
outra, Rute (algo parecido com amizade). O marido e os fi-
lhos de Noemi morrem, e agora tem-se o relato entorno de
trés viuvas, sendo duas delas jovens e sem filhos. Noemi,
cujo nome significa “agradavel”, “delicada”, "doce”, manifes-
ta seu pesar e diz que seu nome agora devera ser Mara
(amarga - leia Rute 1.20). Parece mesmo que tudo fugiu ao
controle e 0 ambiente de desesperanca, trevas e dor pro-
funda sempre ronda a existéncia humana. Sera mesmo?

Essa certeza de que o Senhor voltara deve nos mover a uma
vida de vigilancia e santidade. Nao podemos permitir que o
sono espiritual nos envolva ou que as distracdes deste mun-
do roubem nossa atencao daquilo que realmente importa:
estarmos preparados para encontrar o Senhor.

O texto biblico relata que “Noemi soube em Moabe que
0 Senhor viera em auxilio do Seu povo, dando-lhe ali-
mento...” (lei Rute 1.6) e decide voltar para a terra de Isra-
el. Tenta despedir suas noras, para que figuem em Moabe,
mas Rute, ao contrario de Orfa, ndao deixa Noemi e insiste:
“(...) O teu povo sera o meu povo e o teu Deus sera o meu
Deus!...” (leia Rute 1.16). Essa € uma decisao que faz toda
a diferenca na historia de Rute. Entao, caro leitor, esse é o
ponto importante. A decisao que muda a sorte.

No livro de Rute, temos um Deus ativo, que nao perdeu o
curso da historia. Sua providéncia alcancara o Seu povo.
Seus santos, eleitos e amados (leia Exodo 19.5-6), cuidan-
do de dar-lhes provisao, alivio e esperanca. Seguem-se,
entdo, alguns pontos:
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1) Deus governa a histoéria, o tempo, as nacoes, 0 mun-
do! Nada é tao duradouro quanto a misericordia do Eter-
no. Quando tudo parece perdido, uma noticia surge: “Deus
veio em auxilio do seu povo” (leia Rute 1.6; 2.20;4.14). As
adversidades e a maldade humana nao suplantam a bon-
dade e a soberania do Senhor. Noemi vive um tempo de
decadéncia moral entre 0 seu povo. Vai para uma jornada
em terra paga e volta sem filnos e marido, mas com uma
companheira (leia Rute 2.11). A partir do seu retorno, as
coisas mudam, porque Deus tem um plano.

2) Nada acontece por mera coincidéncia. “Entao ela foi
e comecou a recolher espigas atras dos ceifeiros. Casual-
mente entrou justo na parte da plantacao que perten-
ciaaBoaz..."(Rute 2.3). Rute poderia terido colher espigas
em qualquer outro lugar, mas nao sem uma razao divina;
ela vai ao campo daquele que a resgataria, bem como a
sua sogra Noemi. O resgate era uma pratica para manter
a terra (possessdes) numa mesma familia/tribo (leia Levi-
ticos 25.23-25). Boaz € o homem que fara isso.

3) Toda fidelidade é recompensada. Afidelidade de Rute
para com a sua sogra Noemi ndao é esquecida. Uma boa
decisao de seguir ao lado da viuva mais velha levara Rute
para um lugar de destaque. E que lugar! Ao observarmos o
final do livro, percebemos que a geracao futura sera “afa-
mada em Israel” (leia Rute 4.14). A forca de vontade e de-
terminacao de Rute, seu amor inteligente e baseado em
boa escolha coopera para isso. Um Deus fiel recompensa
0S que agem com fidelidade.

4) Escolhas nos levam para perto ou longe das grandes
oportunidades. Ao se despedir de sua sogra Noemi, Orfa
fez uma escolha que a retirou do contexto historico que
viria. Nao se sabe o que mais se sucedeu a ela. Anacao de
Moabe viria, mais tarde, ser objeto das profecias de juizo
(leia Isaias 15). Rute, por sua vez, decidiu seguir e apegar-
-se ao Deus de Noemi (leia Rute 1.16-17). Da mesma ma-
neira, aquele que poderia ser o resgatador antes de Boaz,
abriu mao da sua “preferéncia” e acabou nao passando a
historia (leia Rute 4.5 e 6).

5) Uma historia de benevoléncia. Rute demonstra bon-
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dade para com a sua sogra Noemi. Boaz demonstra bon-
dade para com Rute. No centro de toda essa historia, o que
se sobressai € a bondade de Deus para conosco ao nos
dar o Salvador, o qual vira a Seu tempo, nascido de mu-
lher. Ele mesmo nos resgata fazendo-nos filhos e herdei-
ros (leia Galatas 4.4-7). Nao se pode deixar passar desper-
cebida a acao direta do Salvador no livro de Rute, quando
tao evidentes estao Sua providéncia ao suprir necessida-
des (Rute 1.6), amar fielmente os Seus e dar-nos graciosa-
mente o Salvador, incorporando-nos a familia da fe.

Deus tem em si a forma espléndida para preencher va-
zios. Quando tudo parece sem saida e amargo, a ponta de
uma nova fase da historia surge. Milagrosamente, sobera-
namente, exponencialmente, redentoramente. E isso! Re-
dencao é o desenho que ilustra a acao divina neste livro
de Rute.

PR. EDSON GONGALVES P -

Pastor Auxiliar
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OUTUBRO ROSA: CUIDE DE SUA SAUDE

“O movimento chamado “Outubro Rosa” nasceu nos Esta-
dos Unidos, na década de 1990, com a proposta de esti-
mular a participacao da sociedade nas acOes de conscien-
tizacdo sobre o cancer de mama.

Desde entao, anualmente, o mundo inteiro celebra o més
de outubro com ac0Oes voltadas para a divulgacao de in-
formacOes sobre a doenca, com o objetivo de controlar
a incidéncia desse tipo de cancer e, consequentemente,
mortes relacionadas a ele.

Os eventos do Outubro Rosa, muitas vezes, proporcionam
maior acesso aos servicos de diagndstico e tratamento,
por meio da realizacdao de mamografias e o incentivo ao
autoexame.

Segundo o Instituto Nacional de Cancer José Alencar Go-
mes da Silva, o INCA, o cancer de mama e o segundo tipo
mais comum entre as mulheres, representando cerca de
25% de novos casos todo ano. Ele também pode afetar os
homens, mas em uma escala bem menor, com apenas 1%
dos casos.

Reconhecemos a soberania de Deus, mas temos nossa par-
cela de responsabilidade no cuidado com a nossa saude.
Nosso corpo e templo do Espirito Santo, deve ser cuidado
e preservado. Por isso, € imprescindivel que as mulheres
realizem o autoexame. Ele pode detectar a doenca ainda
numa fase inicial e beneficiar o tratamento. A partir dos
50 anos de idade, € necessario fazer a mamografia a cada
dois anos.
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Existem alguns fatores de risco como: tabagismo, altera-
c0es hormonais, ingestao de bebidas alcodlicas, obesida-
de, exposicdao aradiacao e genética. Mas existem, tambem,
outros habitos que podem evitar a incidéncia do cancer
de mama como: alimentacao saudavel, atividades fisicas,
controle do peso e a amamentacao.

Nossa vida esta nas maos do Senhor e confiamos na Sua
bondade, cuidado e misericordia. Mas sabemos que ©
mundo jaz no maligno e que, aqui, podemaos passar por
aflicoes. Entao, € importante cuidar de nossa saude fisica,
adotar posturas saudaveis e honrar o Pai com toda vitali-

dade.

Vocé, mulher, faca um autoexame. Procure um meédico es-
pecialista, e se vocé ja tem mais de 50 anos, faca a mamo-
grafia. Voce, homem, incentive a sua esposa, mae ou irma
a cuidar de sua saude.”

(Texto transcrito)

PR. JEREMIAS PEREIRA

Pastor Titular
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