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MENSAGEM DO PASTOR

SE ABRIU!

Nossa alma deve encher-se de expectativa sabendo
que Deus esta vivo. E o Deus vivo abre os céus para der-
ramar beéncaos com medida e béncaos sem medida.

Os céus se abriram nos dias de Noeé: “As comportas dos
ceus se abriram e houve copiosa chuva sobre a terra du-
rante 40 dias e 40 noites” (GéEnesis 7.11b-12). Chuvas vin-
das de Deus. Chuvas de juizo contra o pecado humano
manifesto em dureza, violéncia, incredulidade, mentira
e idolatria. Chuvas que vieram em cumprimento a Pa-
lavra de Deus e por causa da obediéncia de Noé, que
construiu a arca.

Os ceus se abriram nos dias de Eliseu. Naqueles dias, a
Siria cercou Samaria. Havia fome dentro da cidade. Nao
havia esperanca. Eliseu disse ao rei que no dia seguinte
haveria comida com fartura. O capitdao do exército do rei
disse: “Tal coisa nGo poderia acontecer, nem mesmo se o
Senhor fizesse janelas do céu!” (2 Reis 7.2).

Mas a providéncia divina permitiu que, por meio da ins-
trumentalidade de quatro leprosos, o Eterno enviasse o
terror contra os sirios, que abandonaram seu acampa-
mento, deixando para tras armas e alimento.

O Eterno diz por meio de Malaquias que um dos ins-
trumentos para que os céus se abram é a generosi-
dade: “Tragam todos os dizimos aos depositos do templo,
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para haver alimento suficiente em minha casa. Se voces fi-
zerem isso, abrirei as janelas do céu e derramarei uma bén-
cdo tdo grande que ndo terdo lugar para guarda-la. Experi-
mentem!” (Ml 3.10).

O céu se abriu sobre a vida do Senhor Jesus, o Espi-
rito Santo desceu, e o Pai falou, estando Ele em ora-
cao. A Trindade se alegrou. “E estando Ele a orar, o céu se
abriu, o Espirito Santo desceu sobre ele na forma corporea
de pomba e ouviu-se uma voz do céu: ‘Tu és o meu filho
amado, em ti me comprazo™ (Lucas 3.21-22).

Deus e soberano. Deus é provedor. Deus e multiplica-
dor. Deus é guem realiza sonhos. Deus & guem supre
necessidades e descortina oportunidades inimagina-
veis. Em parceria com a Divina Providéncia, deve-
mos oferecer nossa obediéncia, consagracao, gene-
rosidade e oracao fervorosa.

Que o Eterno nos conceda a bencao de chegar ao fi-
nal do més afirmando com o coracao cheio de gratidao
e alegria: “Em abril... O ceu se abriu sobre minha vida, mi-
nha familia, minha igreja e minha cidade”. Amem.

Pr. Jeremias Pereira
Pastor Titular
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MENSAGEM DE CAPA

NEEMIAS 3

Seguimos nossa jornada da Campanha de Grupos Pe-
quenos, notemaMissao (Im)Possivel, aprendendo com
a caminhada no livro de Neemias, um homem tremen-
damente usado por Deus em sua geracao.

Ninguém cumpre uma missao complexa sozinho, iso-
ladamente. Para executar o plano de acao de forma
eficiente, uma boa equipe é necessaria, e na iniciativa
de se reconstruir os muros de Jerusalém, nao foi di-
ferente com Neemias. Com base no cap. 3 da narrativa
biblica, podemos identificar trés caracteristicas dessa
equipe de acao:

Myilsrmaoaimnmnnmnr

UivinoilUHDIr

Nao se monta um time com jogadores que tenham as
mesmas habilidades. Uma equipe de futebol nao pode
ser composta de 11 goleiros ou 11 atacantes. E preci-
SO contar com a habilidade especifica de cada um, e a
diversidade, bem alinhada e estruturada, redunda em
uma sinergia poderosa.

Quando olhamos a lista de pessoas que ajudaram Nee-
mias no cap. 3, é possivel identificar uma enorme varie-
dade de capacitacdes e historias. Na equipe de Neemias
havia sacerdotes, ourives, perfumistas e mercadores,
maiorais de regides e servos do templo, homens e mu-
lheres, cada um empenhado em sua tarefa, enten-
dendo que o esforco conjunto era importante para
se chegar ao objetivo.
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Paulo, em sua carta aos Corintios, compara a Igreja de
Cristo ao corpo humano, mostrando como os diferentes
dons espirituais sao usados para a edificacao e expansao
da comunidade dos discipulos de Jesus (1 Corintios 12).

SNasEmANnr

UNIUADL

A diversidade sem a unidade € uma bomba-relogio,
mas bem coordenada, torna-se um potencial nunca
possivel de se alcancar com os elementos isolados.

Se olharmos para a forma como o cap. 3 de Neemias foi
escrito, notaremos uma sucessiva repeticao de termos.
Expressdes como “junto a ele”, “ao seu lado”, “junto des-
te”, “ao lado destes”, “ao lado dele” podem ser sublinha-
das em toda a descricao da obra. Em certo momento,
a expressao “depois dele” aparece repetidamente, indi-
cando uma coordenacao no trabalho que garantiu a
precisao necessaria, afinal de contas, de que adiantaria
um muro torto, cheio de desencontros?

Quando procuramos e valorizamos apenas pessoas pareci-
das conosco, perdemos a riqueza do Corpo de Cristo. Pre-
cisamos aprender a viver em unidade, mas nao uma uni-
dade passiva. A unidade de Cristo é ativa, trabalha junto,
aceita e perdoa, sem abrir mao das verdades eternas da
Palavra de Deus. Um exemplo fantastico do trabalho em
unidade na Igreja é a célula, onde cada um tem uma perso-
nalidade, um dom espiritual, uma historia, uma experiéncia,
mas, em Cristo, todos se unem para servir Aquele que é dig-
Nno de nossas vidas.

LUIUHADU

Em eépocas dificeis, tendemos a fazer o possivel para
garantirmos que nada nos faltara. Nao raro perde-
Mos a sensibilidade para 0s que tambéem estdao passan-
do por dificuldades a nossa volta. E com isso perdemos
a nocao de como Deus se agrada de um coracao que
cuida dos que estao por perto.
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No trecho de Neemias 5.14-19, vemos uma atitude muito
nobre da parte do lider Neemias. Como governante, ele
tinha direito a uma alimentacao especial, mas ele abre
mao de ser tratado de forma diferenciada, pois seus ir-
mMaos judeus estavam em miseria. Ele nao achava justo
comer com fartura enquanto outros nada tinham.

Olhar para o proximo em necessidade nao é algo
que devemos fazer apenas quando tudo vai bem
conosco. Se aliarmos a diversidade e a unidade 0 cui-

dado com 0s gue nos cercam, ao invés de experimen-
tarmos necessidade, experimentaremos riqueza, pois
0 agir de Deus sera derramado na vida de cada um,
abencoando a todos.

Nao deixe de viver sua vida crista como uma equipe.
Busque estar junto daqueles que, como voce, creem
no Senhor Jesus. Por mais diferentes que possam pare-
cer, Ndao encare isso como algo negativo, mas como um
presente que Deus preparou para enriquecer ainda
mais sua vida, a medida que vocé é usado para enri-

guecer a vida de tantos. E assim, qualquer Missao se
tornara possivel, na forca que vem de Deus.

Pr. Luis F. Nacif
Pastor Auxiliar
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A fim de chamar atencao para o

celebrado em|25/d@maio, teve ini-
cionodia 1° deste més a Campanha:Ssidiasideoracaoll

Ela funciona como uma contagem “regressiva” para as
festividades. De 01/04 a 25/05, publicaremos um storie
em nosso perfil do Instagram (@oitavaigreja) com um
motivo de oracdo. O primeiro foi: Ore pela paz no mun-

do. Seréo ao todo 55 motivos. Separe um tempinho
o seu dia para orar conosco!

O nossoRetiro'comDeuls ¢ voltado para

recem-convertidos e pessoas que ainda
nao se renderam a Cristo. Porém, se vocé
Nao se encaixa em nenhuma dessas duas

“categorias’, ndo tem problema. QUEFEMOS GUEVOEE Pars

O Retiro sera realizado entre os dias e as

inscricoes sao feitas agui. Para mais informacoes, entre
em contato com a secretaria, no numero; 31-3449-8600.

justamente por isso manteremos sua identidade em sigi-
lo. Sera no dia 25/04, a partir das 9h (da manha), no salao
social da Oitava. A entrada e gratuita, mas para participar

e preciso inscrever-se aqui. Nao fique de foral!
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https://oitavaigreja.com.br/eventos/mentoria-para-pastores-e-lideres-9/
https://www.instagram.com/oitavaigreja/
https://oitavaigreja.com.br/eventos/mentoria-para-pastores-e-lideres-9/

Sera nos

a Oitava, com o

Pre-
sencas confirmadas dos pastores: Jeremias Pereira,
lury Guerhardt e Raphael Abdalla, da Primeira Igreja

Batista em Guarapari-ES. Para participar, clique aqui e
Inscreva-se!

eceberemos convidados especiais e te-
remos cultos de gratidao, além de uma série de eventos!

Vai ficar de fora?
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https://oitavaigreja.com.br/eventos/conferencia-de-familia-2024/

ESPECIAL

Ninguém gosta de ouvir mentiras ou de ser enganado,
nao € mesmo? Mas, infelizmente, circulam hoje ideias e
maneiras de pensar gue, de uma perspectiva biblica, sao
mentirosas e enganosas. Listamos cinco dessas falacias
e acionamos o Pr. Adelchi Rangel para contrapo-las com
as verdades da Palavra de Deus. Confira:

“VOCE DEVE SEGUIR 0 SEU CORACAQ”

“A Biblia ensina que o coracao do homem é enganoso
(Jeremias 17.9). Essa ideia de que devemos seguir 0 N0SSO
coracao pode nos levar a caminhos indesejados. O nos-
SO coracao nao é seguro para nos orientar. Somente
a Biblia é luz para os nossos caminhos. Ela, sim, € uma
fonte confiavel de seguranca.”

“VOCE MERECE SER FELIZ”

“A Biblia ensina que, depois do pecado, todos 0s homens
estao debaixo da maldicao da morte e por isso merecem
receber a punicdo, o castigo. E isso que ndés merecemos!
Mas Deus, na sua infinita graca, misericordia e amor,
nos decidiu salvar. Entao, somos restaurados e resta-
belecidos pela nossa fé no Senhor Jesus. Em Cristo, sim!
Agora podemos receber de Deus a verdadeira felicida-
de, mas somente por causa daquilo que Jesus fez.”
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“0 UNIVERSO CONSPIRA A NOSSO FAVOR”

“NoOs aprendemos pelas Escrituras que existe um Deus
pessoal que decidiu relacionar-se com o ser humano,
nao uma forca impessoal. Deus € um ser pessoal que go-
verna e dirige todas as coisas. A Biblia diz que todas as
Coisas que Nos acontecem cooperam para o0 N0sso bem.
A Biblia ndao diz que todas as coisas boas nos acontecem,
mas Deus dirige e controla a nossa historia para que
possamos obedecée-lo e caminhar debaixo da vontade
d’Ele. E Deus quem dirige a nossa vida!”

“VOCE E AUTOSSUFICIENTE”

“Deus criou 0 homem como um ser dependente, finito
e limitado. O homem sempre dependeu de alguma coi-
sa de fora dele para a sua existéncia. E Deus que concede
vida ao homem. O homem ndo é capaz de gerar vida por
Si SO; ele depende do oxigénio para respirar e da alimen-
tacao para sobreviver. Entao, dizer qgue o homem é au-
tossuficiente € uma grande mentira.”

“SUAS OBRAS TE SALVAM”

“Se fosse possivel salvacao pelas obras, nés nao precisa-
riamos de um salvador. Quem salva é o Senhor Jesus;
unico e suficiente Salvador. As nossas obras devem nos
acompanhar como uma demonstracao daquilo que nos
ja somos. Ja somos salvos em Cristo, ja manifestamos a
nossa fé no Senhor Jesus; agora, devemos praticar as
boas obras, nao para sermos salvos, mas porque somos
salvos.”
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MATERIA DO MES

Jesus chama
a todos

A representacao autista
na serie The Chosen

Pessoas de todos os povos, racas, linguas e nacoes.
Essa é adiversidade do Povo de Deus. E por que entre
os escolhidos nao haveria individuos com um desen-
volvimento atipico? Esse foi 0 pensamento de Dallas
Jenkins, criador, roteirista e diretor da ja consagrada se-
rie The Chosen - “"Os Escolhidos” em portugués -, ao re-
presentar o evangelista Mateus.

A série surpreendeu a todos ao apresentar o discipulo
de Jesus como um autista. Mais especificamente com a
Sindrome de Asperger. Claro, esse tipo de diagnosti-
CO NAdo existia naquela epoca. Entretanto, Dallas, com
casos do transtorno em sua familia, incluindo sua filha,
ao analisar o Evangelho escrito por Mateus para a cons-
trucao do roteiro dos episddios, percebeu certos tracos
que poderiam enquadrar o discipulo neste espectro.

Uma das caracteristicas observadas pelo diretor esta
atrelada ao fato de Mateus ser um cobrador de impos-
tos. Ter esse emprego da a ele uma proximidade com
numeraos, levando-o a sistematizar e organizar as coi-
sas ao seu redor. A maneira como ele escreve e agrupa
a genealogia de Jesus no primeiro capitulo de seu livro
é uma bela amostra dessa aptidao.
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Outro aspecto que nao passou despercebido por
Jenkins sao os detalhes da narrativa de Mateus. Des-
de o cuidado de registrar longos discursos de Jesus, até
oS paralelos e referéncias entre a vida de Cristo e as
profecias sobre o messias prometido no Antigo Testa-
mento. O evangelista demonstra um zelo especial por
destrinchar as conexdes entre o judaismo e o cristia-
nismo.

Segundo o diretor, com base em seu conhecimento e
familiaridade com o assunto, seria plausivel afirmar
que Mateus era autista. E ele aproveitou essa conclu-
Sao0 para trazer a representatividade na série.

E essa representacao causou uma Otima repercussao.
Mateus esta entre os personagens queridinhos pelos
fas da série. O motivo do impacto e a grande conexao
gerada entre o publico e 0 personagem, tanto por ele ser
um simbolo de um novo comeco, como a identificacao
por parte daqueles que se sentem deslocados e excluidos
nela sociedade. Afinal, por ser um cobrador de impostos,
Mateus era considerado um traidor por seu povo e, por
ser judeu, era desprezado pelos romanos; e, ao seguir Je-

sus, deixa tudo para tras, busca perdao dos seus ao mes-
Mo tempo que nao deixa seu passado defini-lo.

Paras Patel, ator que interpreta Mateus, diz se sentir
abencoado por poder representar esse papel. Segundo
ele, seu maior presente nessa atuacao é que “realmen-
te trouxe um holofote a comunidade autista e aqueles que
sdo neurodivergentes. Também mostrou que eles téem um
lugar nesse mundo, que eles sGo estimados e aceitos. E é
tGo importante para nos termos pessoas para se espelhar
e ver pessoas como nos, porque ajuda a vocé se sentir in-
cluido e gue vocé ndo esta isolado ou sozinho”, Patel rela-
ta também que muitos pais 0 procuraram para contar
gue, apos assistirem a seérie, passaram a entender me-
lhor seus filhos.
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Esse resultado é apenas mais uma prova da importancia
de trazer essa pauta para discussao. E este més e pro-
picio para isso, pois ele € conhecido como “Abril Azul”,
uma acao dedicada a conscientizacao e a visibilidade ao
Transtorno do Espectro Autista (TEA). O movimento
foi criado pela Organizacdao das Nacdes Unidas (ONU).

Segundo a agéncia especializada em saude da ONU, a
OMS - Organizacao Mundial de Saude -, uma em cada
160 criancas no mundo tem TEA. De acordo com a or-
ganizacao, pode-se diagnosticar o transtorno entre os
primeiros cinco anos de vida, sendo que tende a per-
sistir até a fase adulta. As principais caracteristicas do
TEA, conforme a OMS, sao: dificuldade de comunicacao
e de interacdo social; padrdes de comportamentos re-
petitivos e restritivos.

Em alguns casos, pessoas com TEA irdao depender de
apoio e cuidados ao longo da vida; em outros, conse-
guirao viver de forma independente. Com isso, toda a
sociedade e especialmente a Igreja nao podem deixar
de dar a devida atencao a esses casos. O apoio emocio-
nal, fisico e economico aos individuos e as familias
deve fazer parte da nossa vida enquanto cristaos.
Ndo deixe que o preconceito e a desinformacao o im-
pecam de ser um suporte aquele que precisa!

Saiba mais:

"he Chosen? Por Paras

Como é interpretar Mateus e
Patel

Entrevista do JesusCopy com o diretor Dallas Jenkins

Entrevista do JesusCopy com integrantes do elenco de
The Chosen

Artigo da OMS sobre o TEA
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https://youtu.be/vI1rznOEkXQ?si=tvb5bZ5hzbkIMM2N
https://youtu.be/vI1rznOEkXQ?si=tvb5bZ5hzbkIMM2N
https://youtu.be/aK8B7HYMC2A?si=zCv1vlcisbh20KqW
https://youtu.be/aK8B7HYMC2A?si=zCv1vlcisbh20KqW
https://youtu.be/aK8B7HYMC2A?si=zCv1vlcisbh20KqW
https://www.paho.org/pt/topicos/transtorno-do-espectro-autista

REFLEXAO

MAIS I
MENGS E
E HOSPITF

Censo 2022 do IBGE mostra que Brasil tem mais estabelecimentos
religiosos do que de ensino e de saude somados

Quantas igrejas tem no seu bairro? Vocé provavel-
mente ja reparou a quantidade de templos que existem
espalhados em nossa cidade. Bom, isso nao é exclusivi-
dade de Belo Horizonte, a “métrica” se repete por todo
0 territorio nacional.

O Censo demografico feito pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) em 2022, divulgado em fe-
vereiro deste ano, revela que o Brasil possul mais esta-
belecimentos religiosos do que instalacoes de ensino
e de saude. Separadamente, 0 numero de igrejas € mais
gue o dobro desses outros locais e, mesmo somados, nao
atingem as 579,8 mil instituicoes religiosas espalhadas
por todo o pais*.

Qual reflexao essas informacoes trazem para voce?
Para o nosso presbitero Denilson Maia, elas causam um
mix de impressdes positivas e negativas. Pelo lado das
igrejas, € algo positivo; se analisado pelo lado dos gover-
nos, nem tanto.

Ele observa que, apesar de ser responsabilidade gover-
namental atender as demandas educacionais e sanita-
rias da populacao, as igrejas também tém feito esse tra-
balho. “Nos podemos observar que esse numero grande de
igrejas que existem no Brasil, templos catolicos ou evangeéli-
cos, fazem o que governo deveria fazer. Quantas igrejas nos
observamos ao nosso redor que fazem um trabalho social
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https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/39065-ibge-divulga-pela-primeira-vez-as-coordenadas-geograficas-dos-enderecos-do-pais

de uma maneira excepcional! [Um trabalho] que atrai uma
populac@o carente que precisa de uma assisténcia medica
e de educacdo, gue o governo ndo da. Muitas igrejas pos-
suem entre seus fiéis medicos e professores que atuam vo-
luntariamente para atender essa populacdo”.

Para o presbitero, esses numeros tém por tras um outro
sentido: a busca das pessoas por “algo” espiritual. “O
Brasil € um pais extremamente cristGo, entdo, a tendéncia
das igrejas é crescerem mesmo. Ha esse crescimento porque
as pessoas estdo com sede de Deus, de buscar algo espiritu-
al. E elas vao a essas igrejas em busca disso. Entdo, eu vejo
essa reflexdo, que ha esse crescimento porque na igreja es-
Sas pessoas tém um atendimento espiritual, elas sGo bem
acolhidas e permanecem”, reflete.

Ore para que esse numero de igrejas Nao seja apenas
um dado de um estudo estatistico do governo, mas que
signifigue também um conjunto de servos do Senhor que
fazem a diferenca onde estdao. Ore para gue continuemos
crescendo e ajudando a populacao em suas necessida-
des espirituais e fisicas. Ore para que permanecamos
uma igreja presente na cidade!

*No Brasil, os estabelecimentos de ensino sGo 264,4 mil; os de saude, 247,5 mil; e os religio-
sos, 579,8 mil. No ranking de estados ‘mais religiosos’ feito pelo jornal Exame, Minas Gerais
consta em 19° lugar, com aproximadamente um templo religioso para cada 161 domicilios.
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https://exame.com/brasil/censo-2022-brasil-tem-mais-igrejas-e-templos-do-que-escolas-e-hospitais-somados/
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“Tendo-o provado, Jesus disse: ‘Esta consumado!’. Com isso,
curvou a cabeca e entregou o espirito” (Joao 19.30). O re-
lato da morte de Jesus € sem sombra de duvidas um
dos mais fortes e significativos de toda a Biblia. Um
acontecimento que mudou, para sempre, a historia e o
destino da humanidade. Foi a partir dessainspiracao que
Ana Christine, membro do Oitava Music, comp0os “Te-
telestai”, que em hebraico significa: “Esta consumado”.
A jovem falou com detalhes sobre o0 que a motivou a es-
crever a cancao no programa Verso a Verso, publicado
em nosso canal do YouTube (OitavaTV).

“Eu perdi o meu pai quando eu tinha 13 anos, e desde entdo
eu buscava em varias coisas uma paternidade, algo que eu
ndo tinha ali no meu momento de adolescéncia e juventude.
Meu relacionamento com Deus comecou a ser mais intenso
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https://oitavaigreja.com.br/apresentem-se-diante-dele-com-c-ntico/
https://www.youtube.com/watch?v=O3ZaLof9COc

quando Ele teve um encontro comigo no acampamento GR
2018, que e o acampamento da READ [Rede de Adolescen-
tes], aqui da Oitava. Eu encontrei em Deus um ‘Aba’ mesmo,
sabe? Um conforto. Ele me acalenta. Um relacionamento
realmente de pai”, revelou Ana Christine.

A historia por tras de “Tetelestai”, porém, estava ape-
nas comecando. A moca contou que, antes desse acam-
pamento, estava enfrentando muitos conflitos. “Eu ndo
conseguia me perdoar, tanto pelos pecados que eu cometia,
quanto pelos pecados que eu cometi no passado, antes de
realmente ter um encontro com Deus. E ai, hesse contexto,
eu comecei a orar para Deus me curar, me tratar nesse
sentido do autoperddo, que eu sei que é muito dificil a gen-
te se perdoar por algo que a gente ja cometeu. E Deus co-
mecou a falar muito comigo nessa area: tudo que eu tinha
feito, Ele ja tinha perdoado, tudo que eu ainda ia fazer, Ele
ja tinha perdoado, ja tinha sido consumado”.

E foi justamente enquanto Deus tratava o coracao de
Ana Christine que a can¢dao comecou a ser escrita. “Tete-
lestai” ficou “engavetada” durante um tempo, até que a
moca decidiu compartilhar a letra em um grupo de com-
posicOes do Oitava Music. Para sua surpresa, a musica
surgiu no ensaio seguinte, e o resto, como dizem, € his-
toria. “Os meninos [da banda] comecaram a ensaiar e a dar
uma forma para a musica. E depois eu cheguei, e comeca-
mos a juntar as ideias, e ai foi saindo realmente do papel e
foi criando forma”, relembra. Seu parceiro no vocal, Davi
Frossard, teve ali seu primeiro contato com “Tetelestai”,
“abracando-a” logo de cara.

A parceria resultou num belissimo clipe, lancado por
meio do projeto Oitava Session. A direcdo e edi¢ao sao
do Gustavo Duque, e a mixagem e masterizacao sao do
Junior Mendonca. Ficou curioso? Cligue aqui, assista,
emocione-se, aprenda a letra e cante conosco! Lembre-
-se de Inscrever-se no canal, se ainda nao for inscrito,
e Ndo perca nenhuma novidade!
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0 QUE ACONTECE
NA INFANCIA

NAO

“Perna de palmito, leite azedo!”. Esses apelidos te lem-
bram algum (ou alguns) momento(s) do seu passado?
Se nao, tente exercitar sua memaoaria. Xingamentos des-
se tipo eram (e certamente ainda sao) muito comuns
nas escolas e colégios, entre criancas, adolescentes e ate
entre os mais “grandinhos”. Palavras aparentemente
inofensivas, ditas muitas vezes de maneira despre-
tensiosa, que podem causar efeitos devastadores e
deixar marcas permanentes. Se ainda nao se deu con-
ta, estamos falando de bullying.

Antes de entrarmos no assunto, porem, vamos a defini-
cao do termo. Ao digitarmos a palavra no principal site
de buscas da Internet, encontramos o seguinte: “Bullying
é uma palavra de origem inglesa que designa atos de agres-
sdo e intimidacdo repetitivos contra um individuo que ndo
é aceito por um grupo, geralmente na escola. O bullying
consiste em agressbes e intimidacdes constantes. Zoeira,
zombaria, bullying, xingamento, apelido, cacoar...”. E bem
provavel que agora voce se recorde de algum episddio
de sua infancia que tenha |lhe marcado profundamente.

E bastante possivel também que esses acontecimentos -
ocorridos na sua mais tenra idade - tenham influéncia
sobre os seus atuais padrdes de comportamento. E o
gue explica o psicélogo Davi de Araujo Silva: “A crianca
ainda esta desenvolvendo sua personalidade, sua identi-
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dade, e é nessa fase gue o0 ser humano precisa que sejam
sanadas suas necessidades emocionais basicas. Como ne-
nhum outro individuo, a crianca demanda afeto, protecdo
e seguranca. Porem, quando ela é exposta a um contexto
de violéncia, a exemplo do bullying, essas necessidades sGo
comprometidas”.

O resultado disso? De acordo com o terapeuta, avitima
pode ter seu desenvolvimento prejudicado, vindo a
ter problemas quanto a aprendizagem e a comuni-
cacao, resultando em isolamento, medo e ansieda-
de. Mas, segundo ele, também ¢é possivel acontecer o
contrario, o que nao e nada positivo: “/a gue ndo tem ne-
nhum adulto ali para protegé-la, ela propria se ‘torna’ esse
adulto, e ai o seu cérebro faz com que ela se desenvolva
mais depressa. Entdo, ela tende a se tornar excessivamente
preocupada, critica, ansiosa, porgue ela tera uma mentali-
dade que ndo condiz com sua idade”, esclarece.

Crianca oprimida, adulto complexo

Davi de Araujo Silva é enfatico ao dizer que “o que aconte-
ce na infancia NAO fica na inféncia”. Ele revela que mui-
tos de seus pacientes adultos chegam na clinica in-
seguros, com baixa autoestima, demonstrando alta
irritabilidade. “Entdo”, ele garante, “é uma pessoa que
foi vitima de bullying ou de algum outro tipo de violéncia
durante a infncia. E uma pessoa que precisa ser liberta,
devendo compreender gue, embora tenha sido vitima, essa
violéncia ndo pode permanecer com ela. Esta na historia
dela, mas ndo deve permanecer em sua vida”.

E, naosabendo lidar com suas proprias emocoes, esse
adulto tende a nao ser capaz de oferecer aos filhos a
protecao que tanto necessitam. “Eu costumo dizer que
a gente ndo pode oferecer aquilo gue a gente nGo tem. En-
tdo, se vocé ndo aprendeu a ser protegido, a ter seguran-
ca, a expressar suas emocoes da maneira devida, como ira
oferecer isso a alguém?!”, questiona. Foi pensando nisso
qgue o Pr. Bruno Barroso, responsavel pelo Ministério
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Infantil da Oitava, escreveu e lancou no ano passado
o livro: Manual de Sobrevivéncia ao Bullying (meninos
e meninas).

A obra, de 94 paginas, reconta fatos observados pelo
préprio pastor e algumas experiéncias por ele sofridas
na pele em seus tempos de escola. Ndo se trata nem de
longe de um livro técnico, chato, cheio de notas de roda-
pé, como ele mesmo descreve. A ideia é ajudar a crianca
a se fortalecer, enxergar melhor os fatos e lhe fazer obser-
var que vocé é uma pessoa unica, fantastica e nGo precisa
sofrer tanto com palavras ou bullying de alguem” (Barroso,
2023, p. 9). Tudo isso por meio de uma linguagem ex-
tremamente simples, descontraida e informal, auxiliada
por belas ilustracdes, tambéem de sua autoria.

Adquira ja e presenteie seu filho!

O “Manual de Sobrevivéncia ao Bullying (meninos e meni-
nas)” esta disponivel na livraria da Oitava e pode ser
adquirido ao valor de R$ 30,00. Ao ler o livro, seu filho
aprendera a lidar melhor com os apelidos, brincadei-
ras de mau gosto e insultos que infelizmente sao co-
muns no ambiente escolar. E isso, como ja sabemos,
impactara positivamente sua vida adulta, refletindo em
sua futura familia.
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Planejar o futuro € uma jornada gque transcende a sim-
ples organizacdao de metas e objetivos; € um processo
profundamente enraizado nos valores e na fé que
norteiam a vida de uma pessoa. Para familias cristas,
esse planejamento adquire uma dimensao espiritual
gue reflete nao apenas as aspiracoes terrenas, mas tam-
bém o desejo de alinhar esses anseios com 0s princi-
pios biblicos. Em breve, no podcast “Em Familia”, vocé
podera conferir uma conversa agradavel gue integra a
fé crista ao planejamento familiar, proporcionando uma
base sdlida para o crescimento espiritual e a realizacao
de objetivos comuns. Nao deixe de ouvir, para acres-
centar conhecimento a sua caminhadal!

Vamos comecar com a definicao clara dos principios
fundamentais da sua familia. Vocé ja se viu como in-
tegrante da familia de Cristo e dentro dela; assim como
num corpo, em gque cada um tem sua funcao, a fami-
lia também tem uma missao, devendo ser como um
norte para deixar a base de cada integrante mais solida.
Esses principios, enraizados na missao e nos valores
cristaos, servem como o alicerce sobre o qual todas
as decisoes futuras serao tomadas. Eles refletem os
propositos divinos e os dons espirituais dos membros
da familia, estabelecendo um direcionamento claro para
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLepOtlFzaeCvdARCZB1EYKvHpbn0YmOtz

0 caminho a ser percorrido. Ao definir esses principios, a
familia se compromete com um modo de vida gque prio-
riza a fé e a obediéncia a Deus acima de tudo.

Existem algumas ferramentas utilizadas no mundo em-
presarial que podemos adaptar a fim de melhorar o nos-
so planejamento familiar. A analise SWOT, adaptada
ao contexto familiar, permite uma avaliacao profunda das
forcas, fraguezas, oportunidades e ameacas dentro da di-
namica do lar. Essa analise é enriquecida pela reflexao
sobre versiculos biblicos, que guiam a familia na com-
preensao de como os ensinamentos de Cristo podem
iluminar tanto os desafios quanto os potenciais. Essa
etapa é crucial para identificar areas de crescimento espi-
ritual, assim como para reconhecer os recursos que Deus
providenciou para superar as adversidades.

A partir da compreensao solida dos valores fundamen-
tais e da analise cuidadosa da situacao atual, a familia
pode entdao estabelecer objetivos estrategicos que
Sa0 a0 mesmo tempo ambiciosos e alcancaveis. Utili-
zando o metodo SMART, esses objetivos sao delineados
de maneira que sejam especificos, mensuraveis, atingi-
veis, relevantes e temporais. Isso garante que o plane-
jamento nao seja apenas um conjunto de desejos abs-
tratos, mas um plano de a¢do concreto que conduzira
a familia na direcao de seu propdésito divino.

Para assegurar que o progresso em direcao aos objeti-
vos seja tangivel, o desenvolvimento de Indicadores de
Desempenho (KPIs) € uma pratica recomendada. Esses
indicadores permitem a familia medir o sucesso de suas
iniciativas, como, por exemplo, o aprofundamento no
conhecimento biblico ou o fortalecimento dos lacos fa-
miliares por meio de devocionais conjuntos. Ao moni-
torar esses indicadores, a familia pode ajustar seu
plano de acao, garantindo que permaneca alinhada
com seus valores fundamentais.
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Por fim, a elaboracao de um plano de acao detalha-
do, que atribua responsabilidades especificas a cada
membro da familia e estabeleca prazos para a realiza-
cao das tarefas e essencial para transformar os objeti-
VoS estrategicos em realidade. Esse plano nao apenas
orienta a familia no cumprimento de suas metas, mas
tambeém reforca o compromisso de todos com o cresci-
mento mutuo e com a vida em Cristo.

Em conclusao, o planejamento do futuro, sob a pers-
pectiva crista, vai alem da mera organizacao de obje-
tivos terrenos; € uma expressao de fé, um compro-
misso com a vivencia dos valores cristaos no dia a
dia. A seguir, um modelo de plano de acao para vocé
comecar o seu planejamento:

SEMA-| OBJETIVO ATIVIDADE RESPONSA- DRAZO VERSICU-
NA |ESTRATEGICO PLANEJADA VEL LO
Fortalecer a Reallizar devocional Primeiro
1 1 sobre a confianca Pai/Mae . Pv 3.5-6
familia domingo
em Deus

Promover o | Estudo em familia Filho mais | Segunda

2 |conhecimen-| da histéria de Noe e Gn 6.22
o A velho semana
to biblico | a obediéncia a Deus
Compartilnamento
Desenvolver | de gratiddes sema-| Todos os Terceiro
3 - . . . , 1Ts5.18
a gratidao |nais em jantar fami-| membros sabado

liar

Encorajar o | Planejar e realizar
4 servico ao | uma atividade de
proximo | servico comunitario

Filha mais Quarta Mt 25.35-
nova semana 36

Isaac Pereira
Integrante da

equipe do GCRIE
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- () QUE VOCE PRECISA SABER

Me lembro muito bem que na época em que me converti
(1997), o tema “Batalha Espiritual” estava em alta e, por
ISSO, muitos livros foram escritos, com o intuito de ensinar
sobre 0 assunto a todos os membros da Igreja.

Creio de verdade que o objetivo da grande maioria destes
autores era o de ajudar, ensinar, orientar e capacitar
0S crentes na luta contra as trevas. Porem, a base destes
ivros estava em experiéncias pessoais de seus autores
e ndo vinham com uma boa base biblica para sustentar
suas argumentacoes.

Quero avaliar esse movimento, acreditando que o que
foi escrito sobre esse tema possa realmente ter acon-
tecido e que o registro dos livros € a visao de seus au-
tores sobre os fatos que eles presenciaram.

O fato de termos estes livros, muitas vezes, foi o motivo
para gque tivessemos uma imagem distorcida da Bata-
lha Espiritual, o que gerou medo no coracao de muitos
crentes que nao se achavam preparados para enfren-
tar algumas castas de demonios, temendo a tao falada
RETALIACAO.

Entenda o que aconteceu. Varios autores - e aqui me
coloco no direito de nao citar nomes, exatamente para
nao te incentivar a ler - descreveram as batalhas espi-
rituais que enfrentaram do seu proprio ponto de vista,
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OU Seja, uma pessoa que era atormentada pelo mundo
espiritual, que se converte e que enfrenta lutas terri-
veis para vencer a batalha contra as trevas.

Nessa perspectiva o autor descreve ao longo do livro
a sua historia antes da conversao, a sua luta contra as
trevas, e somente no ultimo capitulo a vitoria é concreti-
zada. O resultado € que, na maioria dos livros das dé-
cadas de 70, 80 e 90, nosso adversario da um grande
trabalho em 90% do livro e somente no final é que
Jesus sai como o grande vencedor.

Ndo era raro ver no prefacio desses livros mensagens
amedrontadoras dizendo que, se vOCé nao estives-
se em santidade, nao deveria ler o livro - colocando
medo e terror mesmo. O problema e que, como eu
disse, o livro descreve a batalha espiritual do ponto
de vista do homem para com o0 mundo espiritual.

Creio que existe uma perspectiva correta para abor-
darmos a Batalha Espiritual. E a maneira correta é
olhar para ela do ponto de vista de Deus. Para Ele,
Satanas e seus demonios Ndo representam uma amea-
careal, aforca é incomparavelmente diferente:um o
Criador, e o outro uma mera criatura.

A Biblia nos revela gue ja somos mais que vencedores,
e, nas batalhas espirituais que Jesus travou, nao houve
a_menor resisténcia de nenhuma casta de demonios

para gue o enfrentasse em uma batalha.

As Batalhas Espirituais, na Biblia, sao assim: Jesus
manda os demonios sairem, e eles saem sem criar
problema, resisténcia ou embaracos. Ja atuo no cam-
po da Batalha Espiritual ha muitos anos e nunca vi u
demOnio nao cumprir a ordem de sair da vida de uma
pessoa, quando essa ordem é dada em nome de Jesus.

E, pensando nesse tema, na sua relevancia e na im-
portancia de termos uma visao correta sobre Bata-
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lha Espiritual € que eu e a equipe de intercessao -tra-
balhamos juntos nos cultos de oracao e libertacao as
quintas-feiras - decidimos realizar um curso de Bata-

lha Espiritual completamente gratuito, que sera reali-

zado nos dias 20 e 27 de abril, na Oitava.

Se vocé deseja participar, corra e faca a sua inscricao
no site da igreja, clicando aqui. As vagas sao limitadas.
Vamos abordar o tema de uma perspectiva teocen-
trica, tendo como base uma argumentacao total-

mente biblica.

Pr. Eduardo Borges
Pastor Auxiliar
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